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Genetiikkaa ja kromosomeja tutkinut Barbara McClintock on yksi ihailemistani
keksijoista. McClintockin kyky tutkia uutta ja jasentaa tietoa oli poikkeuksellinen ja
ylivertainen. Ehka juuri taman vuoksi han on historian ainoa nainen, jolla on vain
omissa nimissaan oleva ladketieteen Nobel.

McClintockin ylivertaisuutta kuvaa tilanne, jossa tutkijakollega Stanfordin
yliopistossa oli ajautunut umpikujaan Neurospora-homeen kromosomiston
tutkimisen kanssa ja kutsui McClintockin apuun. McClintock syventyi ongelmaan
muutaman paivan ajan, muttei paassyt eteenpain.

Kiukustuneena tilanteesta han suuntasi puistoon ja istahti valtavien
eukalyptuspuiden alle. Han kertoo itkeneensa vahan, mutta etupadssa intensiivisesti
ja ei-tietoisesti mietiskelleensa puolisen tuntia. Ja sitten yhtakkia, han tiesi, etta
pystyy selvittdmaan kaiken ja juoksi takaisin laboratorioon.

Ja kas, pikkuruiset kromosomit olivat nyt seka hanen etta muun tyoryhman nakyvilla
mikroskoopissa. Seuraavan viiden paivan aikana McClintock ratkaisi umpikujat ja
edisti tuon yhden viikon aikana tutkimusta enemman kuin alkuperdinen tyoéryhma
kolmen edellisen vuoden aikana!

Mika oli McClintockin tietamisen salaisuus? Miten han onnistui ratkaisemaan kaiken
niin lyhyessa ajassa? Kirja A feeling for the organism: the life and work of Barbara
McClintock paljastaa hanen kayttamansa yllattdvan menetelman. Se eroaa
merkittavasti tavasta, jolla yleensa ratkaisemme ongelmia.

Perinteisesti ongelman kohdatessamme alamme tydskennelld ongelman parissa.
Esimerkiksi keradmme dataa, jota sitten kasittelemme eri tavoin tai kehittelemme
ideoiksi. Ajattelemme ettd ongelman tydstdminen on tie ratkaisuun. Saatamme myods
etsia ulospadsya henkisesta painolastista syyttden olosuhteita, kiiretta, tiedon
puutetta, resursseja, muita henkil6ita tai pelastautua sanomalla, etta tilanne on
mahdoton. Toisin sanoen, etsia tekosyita ja selityksia itsemme ulkopuolelta.

McClintock teki joitain painvastaista, silla han oivalsi, ettd umpikujan syy on oma
kyvyttomyys nahda. McClintock on kuvaillut, etta se mita hanelle tapahtui
eukalyptuspuiden alla, oli ratkaisevaa. Silloin hanessa itsessddn tapahtui muutos,
joka mahdollisti ratkaisun nakemisen.



McClintock ei siis jatkanut tuloksetonta tydskentelyda ongelman parissa, vaan siirtyi
tyoskentelemaan itsensd kanssa. Jokin esti hanta nakemasta — ja esteend oli hén itse.
Han siis tyoskenteli saadakseen nakokyvyn, jolla ylittda esteet.

McClintockin mukaan ainut mita pitaa tehda, on siirtaa itsensa sivuun ratkaisun
edesta. “Kun katsot asioita, niistd tulee osa sinua. Ja sitten unohdat itsesi. Pddasia
on, ettd unohtaa itsensd.”

Han kertoo, etta kun han tutki kasveja, han oli aidosti kiintynyt jokaiseen kasviin ja
tunsi kasviyksilot niin hyvin, etta olisi voinut kirjoittaa kustakin elamakerran.
McClintockin yllattava taito oli siis empatia, joka yhdistyi sisdiseen tietamiseen.
Hanen tieteellinen tydskentelynsa perustui vahvasti intuitiiviseen, ei-tietoiseen
ajatteluun.

Han on kuvaillut tyoskentelydan mikroskoopin aarella nain: “"Huomasin, ettd mitd
enemmdn tydskentelin niiden [kromosomien] kanssa, sité suuremmiksi ja suuremiksi
ne tulivat, ja kun oikein intensiivisesti tydskentelin, en ollut endd ulkopuolella, olin
siellé alhaalla. Olin osa systeemid. ... ja kaikki muuttui suureksi, pystyin jopa
ndkemdéin kromosomien sisdiset osat — itse asiassa kaikki oli sielld. Se ylldtti minut,
koska minusta tuntui kuin olisin siellé alhaalla ja ne olivat ystévidni.”

Tama oli McClintockin ensisijainen tapansa hankkia uutta, tutkimukselle
korvaamatonta tietoa. Ei ihme, etta kollegat alkoivat naureskella hanelle.
Mcclintockismista tuli synonyymi epatieteellisyydelle ja han joutui lopettamaan
akateemisen julkaisemisen — kunnes hanet kolme vuosikymmenta myéhemmin
palkittiin uraauurtavasta elamantyostaan Nobelilla.

Tapausesimerkki osoittaa, ettd nerokas tieteellinen oivaltaminen edellyttdaa myos
muita taitoja kuin niita, joihin tieteellinen menetelma talla hetkella perustuu.
Oivaltamisen avuksi tarvitaan itsetutkiskelun, empatian ja intuition taitoja.
Uskaltaisimmeko nahda kuinka taitavia ja viisaita voisimme olla, jos olisimme valmiit
hetkeksi unohtamaan oman tarkeytemme? Kykenemmeko ndkemaan empatian ja
itsen kanssa tyoskentelyn porttina omaan nerouteemme?

Rohkenemmeko suunnata katseemme sinne, missa ihmisyyden potentiaalit ovat
tuottaneet radikaalia uutta tietoa ja hammastyttavaa edella kavijyytta? Se ei tarkoita
tieteellisten menetelmien hylkdaamista, vaan koko inhimillisen potentiaalin
hyodyntamista. Meilla ei kenties ole aikaa odottaa vuosikymmenia tamanhetkisten
suurten kysymysten ratkaisemista.



